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CRAS REALIZA AS OFICINAS DURANTE 2024

Secretarias: Esporte, Lazer, Turismo e Cultura
Data de Publicacao: 20 de dezembro de 2024

O CRAS Dona Etelvira realizou durante o ano de 2024 oficina de esportes para os alunos cadastrados no centro de
referéncia.

Aulas de jiu-jitsu e defesa pessoal, recreacao e lazer foram oferecidas.

O projeto aconteceu de janeiro a dezembro e participaram das aulas 50 criancas. As aulas
aconteceram no contraturno escolar, trés vezes por semana no prédio das secretarias.

Técnicas de jiu-jitsu e krav maga foram apresentados aos alunos de idade entre 10 e 50 anos
devidamente cadastrados no CRAS.

Nas aulas de recreacao os alunos participavam de brincadeiras como queimada, cabo de
guerra corrida, saltos, danca e atividades Iudicas como rouba bandeira, esconde-esconde e
cada macaco no seu galho.

A prefeitura se alegra em ter proporcionado este projeto de integracao para a populacao.

Prefeitura Municipal de Pequi/MG
Praca Santo Ant6nio, 190 - Centro, CEP: 35667-000, Atendimento: 8h as 17h (Segunda-feira a Sexta-feira).



